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Цель самообразования:
Повышение мастерства и профессиональной

компетентности.

Задачи самообразования:
— изучение методической литературы по теме;

— разработка диагностического инструментария;

— создание педагогической копилки;

— обобщение и распространение передового 

педагогического опыта.



Актуальность:

Формирование коммуникативных навыков – одна из важнейших

задач речевого и личностного развития дошкольников. Театрализованная

деятельность позволяет формировать опыт коммуникативных навыков

поведения благодаря тому, что каждая сказка или литературное

произведение для детей дошкольного возраста всегда имеют нравственную

направленность (доброта, смелость, дружба и т.д.). Благодаря театру

ребенок познает мир не только умом, но и сердцем и выражает свое

собственное отношение к добру и злу. Театрализованная деятельность

помогает ребенку преодолеть робость, неуверенность в себе, застенчивость.

Театр в детском саду научит ребенка видеть прекрасное в жизни и в людях,

зародит стремление самому нести в жизнь прекрасное и доброе.

Таким образом, театр помогает ребенку развиваться всесторонне.



Ключевые 

компетентности  

дошкольного

детства

Деятельностная  

компетентность

Социальная

компетентность

Коммуникативная  

компетентность

Информационная  

компетентность

Здоровьесберегающая

компетентность

Компетентность - совокупность компетенций; наличие

знаний и опыта, необходимых для эффективной

деятельности в заданной области.



Коммуникативная компетентность:

•выражает словами свои мысли, планы, 

чувства, желания, результаты;

•задает вопросы;

•аргументирует свою точку зрения.



Значение театрализованной деятельности:

▪ Театрализованная деятельность позволяет решать многие педагогические

задачи, касающиеся выразительности речи ребенка, интеллектуального и

художественно-эстетического воспитания.

▪ Театрализованная деятельность – неисчерпаемый источник развития

чувств, переживаний и эмоциональных открытий, способ приобщения к

духовному богатству.

▪ В результате театрализованной деятельности ребенок познает мир умом и

сердцем, выражая своё отношение к добру и злу; познаёт радость,

связанную с преодолением трудностей общения, неуверенности в себе.



Виды театров:



Для воспитателя:

✓ повышение теоретического и практического уровня по теме самообразования;

✓ самореализация;

✓ обобщение и распространение собственного опыта.

Для детей:

✓ умение самостоятельно выбирать сказку, стихотворение, песню для постановки;

✓ снимать напряжение с отдельных групп мышц;

✓ научится запоминать и описывать любого героя;

✓ произносить одну и ту же скороговорку, фразу с разными интонациями, в разных 

темпах;

✓ сочинять этюды по сказкам;

✓ строить простейший диалог;

✓ распределять между собой обязанности и роли;

✓ использовать средства выразительности драматизации 

(поза, жесты, мимика, голос, движения).

Прогнозируемый результат:



С целью повышения самообразования изучила литературу
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http://www.maam.ru/
http://dochkolenok.ru/
http://nsportal.ru/group/doshk


Этапы проекта:
1.Подготовительный

➢ проведение мониторинга начального уровня развития

речи детей (разработка диагностического инструментария для определения уровня

развития коммуникативной компетентности детей через театрализованную  

деятельность)

➢ подбор и изготовление картотеки театрализованных игр.

➢ изучение методов, приемов, технологий по  

театрализованной деятельности.

➢ разработка методического пособия «Виды театра»

➢ создание предметно-развивающей среды.

http://aist-soln.ucoz.ru/Konsultacii/Vospitatel/K-S-I/instrumentarij_razvitie_kommunikativnoj_kompetentn.pdf


Младшая группа (от 3 до 4 лет)

Критерии
Степень проявления

Достаточный Близкий к достаточному Недостаточный

1 Проявляет интерес к театрально-

игровой деятельности

Проявляет интерес к театрально-

игровой деятельности

С помощью взрослого проявляет

интерес к театрально-игровой

деятельности

Не проявляет интерес к театрально-

игровой деятельности

2 Умеет ориентироваться в групповой

комнате, музыкальном зале

Самостоятельно ориентируется в

групповой комнате, музыкальном  

зале.

С помощью взрослого ориентируется

в групповой комнате, музыкальном 

зале.

Не ориентируется в групповой

комнате, музыкальном зале.

3 Умение следить за ходом событий в

кукольных спектаклях.

Самостоятельно следит за ходом

событий в драматизациях и 

кукольных спектаклях.

С помощью взрослого следит за

ходом событий в драматизациях и 

кукольных спектаклях.

Не следит за ходом событий в

драматизациях и кукольных 

спектаклях.

4 Легко включается в совместную

деятельность со сверстником

Самостоятельно включается в

совместную деятельность со 

сверстником

С помощью взрослого включается в

совместную деятельность со 

сверстником

Не умеет включается в совместную

деятельность со сверстником

5 Умение не мешать своим поведение

другим

Самостоятелен в умении не мешать

своим поведением другим

С помощью взрослого следит за свои

поведением

Не умеет самостоятельно следить за

своим поведением

6 Желание участвовать в

танцевальных импровизациях

Проявляет желание участвовать в

танцевальных импровизациях

С помощью взрослого принимает

участие в танцевальных 

импровизациях

Не проявляет интерес к

танцевальным импровизациям

7 Проявление интереса к музыкальным

игрушкам

Проявляет интерес к музыкальным

игрушкам

С помощью взрослого проявляет

интерес к музыкальным игрушкам

Не проявляет интерес к

музыкальным игрушкам



Средняя группа (от 4до 5 лет)

Критерии
Степень проявления

Достаточный Близкий к достаточному Недостаточный

1 Проявляет интерес к театрально-

игровой деятельности

Проявляет интерес к театрально-

игровой деятельности

С помощью взрослого проявляет

интерес к театрально-игровой 

деятельности

Не проявляет интерес к театрально-

игровой деятельности

2 Умеет ориентироваться в групповой 

комнате, музыкальном зале

Самостоятельно ориентируется в  

групповой комнате, музыкальном зале.

С помощью взрослого ориентируется в 

групповой комнате, музыкальном зале.

Не ориентируется в групповой комнате, 

музыкальном зале.

3 Умение следить за ходом событий в 

драматизациях и кукольных спектаклях.

Самостоятельно следит за ходом

событий в драматизациях и кукольных 

спектаклях.

С помощью взрослого следит за ходом

событий в драматизациях и кукольных 

спектаклях.

Не следит за ходом событий в  

драматизациях и кукольных спектаклях.

4 Легко включается в совместную  

деятельность со сверстником

Самостоятельно включается в

совместную деятельность со  

сверстником

С помощью взрослого включается в

совместную деятельность со  

сверстником

Не умеет включается в совместную 

деятельность со сверстником

5 Умение не мешать своим поведение 

другим

Самостоятелен в умении не мешать 

своим поведением другим

С помощью взрослого следит за свои 

поведением

Не умеет самостоятельно следить за 

своим поведением

6 Желание участвовать в танцевальных 

импровизациях

Проявляет желание участвовать в  

танцевальных импровизациях

С помощью взрослого принимает  

участие в танцевальных импровизациях

Не проявляет интерес к танцевальным 

импровизациям

7 Проявление интереса к различным

видам театра (би-ба-бо, пальчиковыми,

плоскостными фигурками, сюжетными

игрушками).

Проявляет интерес к различным видам

театра (би-ба-бо, пальчиковыми,

плоскостными фигурками, сюжетными

игрушками).

С помощью взрослого проявляет

интерес различным видам театра (би-ба-

бо, пальчиковыми, плоскостными

фигурками, сюжетными игрушками).

Не проявляет интерес к различным

видам театра (би-ба-бо, пальчиковыми,

плоскостными фигурками, сюжетными

игрушками).

8 Умеют управлять с кукольными  

персонажами из различных театров (би-

ба-бо, пальчиковыми, плоскостными  

фигурками, сюжетными игрушками).

Умеют управлять с кукольными  

персонажами из различных театров (би-

ба-бо, пальчиковыми, плоскостными  

фигурками, сюжетными игрушками).

С помощью взрослого могут управлять

с кукольными персонажами из

различных театров (би-ба-бо,

пальчиковыми, плоскостными

фигурками, сюжетными игрушками).

Умеют управлять с кукольными  

персонажами из различных театров (би-

ба-бо, пальчиковыми, плоскостными  

фигурками, сюжетными игрушками).

9 Начинают используют первые навыки

театральной выразительности: мимику, 

жесты, движения и средства интонации;

Используют первые навыки

театральной выразительности: мимику, 

жесты, движения и средства интонации;

С помощью взрослого используют  

первые навыки театральной

выразительности: мимику, жесты,  

движения и средства интонации

Не используют первые навыки

театральной выразительности: мимику, 

жесты, движения и средства интонации;



Старшая группа (от 5до 6 лет)

Критерии
Степень проявления

Достаточный Близкий к достаточному Недостаточный

1 Проявляет интерес к театрально-

игровой деятельности

Проявляет интерес к театрально-

игровой деятельности

С помощью взрослого проявляет

интерес к театрально-игровой 

деятельности

Не проявляет интерес к театрально-

игровой деятельности

2 Умеет ориентироваться в групповой

комнате, музыкальном зале

Самостоятельно ориентируется в

групповой комнате, музыкальном

зале.

С помощью взрослого ориентируется

в групповой комнате, музыкальном

зале.

Не ориентируется в групповой

комнате, музыкальном зале.

3 Умение следить за ходом событий в

драматизациях и кукольных 

спектаклях.

Самостоятельно следит за ходом

событий в драматизациях и кукольных 

спектаклях.

С помощью взрослого следит за ходом

событий в драматизациях и кукольных 

спектаклях.

Не следит за ходом событий в

драматизациях и кукольных 

спектаклях.

4 Легко включается в совместную

деятельность со сверстником

Самостоятельно включается в

совместную деятельность со 

сверстником

С помощью взрослого включается в

совместную деятельность со 

сверстником

Не умеет включается в совместную

деятельность со сверстником

5 Используют первые навыки

импровизации

Самостоятельно используют первые

навыки импровизации

С помощью взрослого используют

первые навыки импровизации

Не умеет самостоятельно используют

первые навыки импровизации

6 Участвуют в танцевальных

импровизациях

Самостоятельно участвует в

танцевальных импровизациях

С помощью взрослого принимает

участие в танцевальных 

импровизациях

Не участвует в танцевальных

импровизациях

7 Проявление интереса к различным

видам театра

Проявляет интерес различным видам

театра

С помощью взрослого проявляет

интерес различным видам театра

Не проявляет интерес к различным

видам театра

8 Умеют управлять с кукольными

персонажами из различных театров

(би-ба-бо, пальчиковыми,

плоскостными фигурками,

сюжетными игрушками).

Умеют управлять с кукольными

персонажами из различных театров

(би-ба-бо, пальчиковыми,

плоскостными фигурками,

сюжетными игрушками).

Умеют управлять с кукольными

персонажами из различных театров

(би-ба-бо, пальчиковыми,

плоскостными фигурками,

сюжетными игрушками).

Умеют управлять с кукольными

персонажами из различных театров

(би-ба-бо, пальчиковыми,

плоскостными фигурками,

сюжетными игрушками).

9 Используют мимику, жесты, движения

и средства интонации в театрально-

игровой деятельности

Используют мимику, жесты, движения

и средства интонации в театрально-

игровой деятельности;

С помощью взрослого используют

используют мимику, жесты, движения

и средства интонации в театрально-

игровой деятельности

Не используют навыки театральной

выразительности: мимику, жесты,

движения и средства интонации в

театрально-игровой деятельности;



Подготовительная группа (от 6 до 7 лет)

Критерии
Степень проявления

Достаточный Близкий к достаточному Недостаточный

1 Проявляет интерес к театрально-

игровой деятельности

Проявляет интерес к театрально-

игровой деятельности

С помощью взрослого проявляет

интерес к театрально-игровой 

деятельности

Не проявляет интерес к театрально-

игровой деятельности

2 Умение следить за ходом событий в

драматизациях и кукольных 

спектаклях.

Самостоятельно следит за ходом

событий в драматизациях и 

кукольных спектаклях.

С помощью взрослого следит за

ходом событий в драматизациях и 

кукольных спектаклях.

Не следит за ходом событий в

драматизациях и кукольных 

спектаклях.

3 Легко включается в совместную

деятельность со сверстником

Самостоятельно включается в

совместную деятельность со 

сверстником

С помощью взрослого включается в

совместную деятельность со 

сверстником

Не умеет включается в совместную

деятельность со сверстником

4 Владеют импровизационными

умениями

Самостоятельно владеют

импровизационными умениями

С помощью взрослого владеют

импровизационными умениями

Не владеют импровизационными

умениями

5 Участвуют в танцевальных

импровизациях

Самостоятельно участвует в

танцевальных импровизациях

С помощью взрослого принимает

участие в танцевальных 

импровизациях

Не участвует в танцевальных

импровизациях

6 Знают названия различных видов

театра видам театра умеют ими 

манипулировать

Самостоятельно могут назвать

различные виды театра умеют ими 

манипулировать

С помощью взрослого названия

различных видов театра видам

театра умеют ими манипулировать

Не знает названия различных видов

театра видам театра умеют ими 

манипулировать

7 Легко управляют кукольными

персонажами (би-ба-бо,

пальчиковыми, плоскостными

фигурками, сюжетными игрушками).

Самостоятельно управляют

кукольными персонажами (би-ба-бо, 

пальчиковыми, плоскостными

фигурками, сюжетными игрушками).

С помощью взрослого управляют с

кукольными персонажами (би-ба-бо,

пальчиковыми, плоскостными

фигурками, сюжетными игрушками)

Не умеет управлять кукольными

персонажами (би-ба-бо, 

пальчиковыми, плоскостными

фигурками, сюжетными игрушками).

8 Используют мимику, жесты,

движения и средства интонации в 

театрально-игровой деятельности

Используют мимику, жесты,

движения и средства интонации;

С помощью взрослого используют

мимику, жесты, движения и средства 

интонации

Не используют навыки театральной

выразительности: мимику, жесты,  

движения и средства интонации

9 Используют первые навыки

пантомимы

Самостоятельно используют первые

навыки пантомимы

С помощью взрослого используют

первые навыки пантомимы

Не используют первые навыки

пантомимы



Предметно-развивающая среда

• Фланелеграф;

• Пальчиковый театр;

• Театр резиновой игрушки;

• Театр мягкой игрушки;

• Масочный театр;

• Уголок ряжения;

• Теневой театр;

• Театр ложек;

• Конусные куклы.



2.Основной этап:
• Консультации для педагогов и родителей по теме самообразования;

• Творческие проекты для детей по театрализованной деятельности;

• Разработка картотек театрализованных игр по возрастам;

• Использование

сказок;

костюмированного вида театра, инсценировка

• Использование  

сказок;

фланелеграфического вида театра, инсценировка

• Использование масочного вида театра, инсценировка сказок;

• Использование пальчикового театра;

• Использование настольного театра, инсценировка сказок.



Консультации для педагогов

• «Виды театров в детском саду»

посредством

http://aist-soln.ucoz.ru/Konsultacii/Vospitatel/K-S-I/vidy_teatrov.pdf

• «Духовно-нравственное воспитание дошкольников

театрализованной деятельности»

http://aist-soln.ucoz.ru/Konsultacii/Vospitatel/K-S-I/dukhovno-

nravstvennoe_vospitanie_teatrom.pdf

• «Театр и дети»

http://aist-soln.ucoz.ru/Konsultacii/Vospitatel/K-S-I/teatr_i_deti.pdf

http://aist-soln.ucoz.ru/Konsultacii/Vospitatel/K-S-I/vidy_teatrov.pdf
http://aist-soln.ucoz.ru/Konsultacii/Vospitatel/K-S-I/dukhovno-nravstvennoe_vospitanie_teatrom.pdf
http://aist-soln.ucoz.ru/Konsultacii/Vospitatel/K-S-I/teatr_i_deti.pdf


• Консультация для родителей «Любимые сказки нашей

семьи»

http://aist-soln.ucoz.ru/Konsultacii/Vospitatel/K-S-

I/ljubimye_skazki_nashej_semi.pdf

• Творческий проект с детьми младшего и среднего возраста

«Театр теней» (долгосрочный проект) 

http://aist-soln.ucoz.ru/Konsultacii/Vospitatel/K-S-

I/proek_teatr_tenej.pdf

• Творческий проект по театрализованной деятельности  

группе среднего возраста «Три медведя»

http://aist-soln.ucoz.ru/Konsultacii/Vospitatel/K-S-I/proekt-

tri_medvedja.pdf

http://aist-soln.ucoz.ru/Konsultacii/Vospitatel/K-S-I/ljubimye_skazki_nashej_semi.pdf
http://aist-soln.ucoz.ru/Konsultacii/Vospitatel/K-S-I/proek_teatr_tenej.pdf
http://aist-soln.ucoz.ru/Konsultacii/Vospitatel/K-S-I/proekt-tri_medvedja.pdf
http://aist-soln.ucoz.ru/Konsultacii/Vospitatel/K-S-I/proekt-tri_medvedja.pdf


Картотеки театрализованных игр для детей дошкольного возраста

Картотека театрализованных игр для детей младшего дошкольного возраста

http://aist-soln.ucoz.ru/Konsultacii/Vospitatel/K-S-I/kartoteka_teatralizovannykh_igr_mladshij_vozrast.pdf

Картотека театрализованных игр для детей среднего дошкольного возраста

http://aist-soln.ucoz.ru/Konsultacii/Vospitatel/K-S-I/katroteka_teatrolizovannykh_igr_srednij_vozrast.pdf 

Картотека театрализованных игр детей старшего дошкольного возраста

http://aist-soln.ucoz.ru/Konsultacii/Vospitatel/K-S-I/kartoteka_teatralizovannykh_igr_starshaja_gruppa.pdf

http://aist-soln.ucoz.ru/Konsultacii/Vospitatel/K-S-I/kartoteka_teatralizovannykh_igr_mladshij_vozrast.pdf
http://aist-soln.ucoz.ru/Konsultacii/Vospitatel/K-S-I/katroteka_teatrolizovannykh_igr_srednij_vozrast.pdf
http://aist-soln.ucoz.ru/Konsultacii/Vospitatel/K-S-I/kartoteka_teatralizovannykh_igr_starshaja_gruppa.pdf


3. Обобщающий этап

• Мониторинг уровня развития коммуникативной  

компетентности детей дошкольного возраста

• Выступление с опытом работы


