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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада «Аист»  

на 2021-2022 учебный год (1 и 2 корпус) 

 

Содержание 

Возрастные группы 

Группы 

раннего 

возраста  

 (от 2 до 3 лет) 

Группы  

младшего 

дошкольного  

 возраста  

 (от 3 до 4 лет) 

 

Группы 

 среднего 

дошкольного 

возраста  

 (от 4 до 5 лет) 

Группы 

старшего 

дошкольного  

возраста  

(от 5 до 6 лет) 

Группы  

старшего 

дошкольного 

возраста 

 (от 6 до 7 лет) 

Группа для детей с 

задержкой психического 

развития  

разновозрастная группа 

для детей   

(от 3 до 7 лет) 

Группа кратковременного 

пребывания для детей со 

сложным дефектом  

разновозрастная группа 

для детей   

(от 5 до 7 лет) 

Направленность  

группы 
ОН* КН* ОН* КН* ОН* КН* ОН* КН* ОН* КН* компенсирующая  компенсирующая  

 Количество 

возрастных 

групп 

4 0 4 0 

 

 

4 

 

 

2 

 

 

3 

 

 

3 
 

1 
 

4 1 1 

Начало учебного 

года 

01.09.2021 01.09.2021 01.09.2021 01.09.2021 01.09.2021 01.09.2021 01.09.2021 

Окончание 

учебного года 
31.08.2022 

 

31.08.2022 
 

31.08.2022 
 

31.08.2022 
 

31.08.2022 
 

31.08.2022 
 

31.08.2022 

календарная 

продолжительно

сть учебного 

года, в том 

числе: 

49 недель  

1 день 

 (245 дней) 

49 недель  

1 день 

 (245 дней) 

 

49 недель  

1 день 

 (245 дней) 

49 недель  

1 день 

 (245 дней) 

49 недель  

1 день 

 (245 дней) 

49 недель  

1 день 

 (245 дней) 

 

49 недель  

1 день 

 (245 дней) 

Учебный период 

36 недель 

1 день 

 (180 дней)  

36 недель 

1 день 

 (180 дней) 

36 недель 

1 день 

 (180 дней) 

36 недель 

1 день 

 (180 дней) 

36 недель 

1 день 

 (180 дней) 

36 недель 

1 день 

 (180 дней) 

36 недель 

1 день 

 (180 дней) 

Летний период 
13 недель 

(65 дней) 

13 недель 

 (65 дней) 

 

13 недель 

 (65 дней) 

13 недель 

 (65 дней) 

13 недель 

 (65 дней) 

13 недель 

 (65 дней) 

13 недель 

 (65 дней) 

Учебный период 



с 01.09.2021 по 31.05.2022 г. 

Продолжительнос

ть учебной недели 

(дни) 

5 дней 5 дней 

 

 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Продолжительнос

ть организованной 

образовательной 

деятельности 

10 мин. 15 мин. 

 
 

 
 

 

20 мин. 

 

 

 

25 мин.  30 мин. 

для детей 3 – 4 лет 

– 15 мин. 

для детей 4 – 5 лет  

– 20 мин. 

для детей 5 – 6 лет   

-25 мин. 

для детей 6 – 7 лет   

- 30 мин. 

для детей 5 – 7 лет   

–  

25/30 мин. 

Объем недельная 

образовательной 

нагрузки 

10 занятий / 

100 мин  

(1 час 40 

мин.) 

10 занятий / 

150 мин 

(2 часа 30мин) 

 
 

10 занятий / 

200 мин. 

(3 часа 20 мин.) 

14,25 занятий / 

/ 356 мин 

 (5 часов  

56 мин) 

14,75 занятий 

/ 442 мин  

(7 часов 22 

мин)  

для детей 3 – 4 лет  

10 / 150 мин. 

для детей 4 – 5 лет  

10 / 200 мин. 

для детей 5 – 6 лет -   

14,25 / 356мин. 

для детей 6 – 7 лет  

14,75 / 442 мин. 

 

5 – 6 лет –  

9 / 225 мин. 

для детей 6 – 7 лет  

9 / 270 мин. 

Регламентирова

ние 

образовательной  

нагрузки в день 

1 
половина 

дня 

2 
половина 

дня 

1 
половина 

дня 

2 
 половина 

дня 

1 
половина 

дня 

2  
половина 

дня 

1 
половина 

дня 

2  
половина 

дня 

1 
половина 

дня 

2 
половина 

дня 

1 
 половина дня 

2  
половина дня 

1  

половина дня 

20 

мин. 

0 

мин. 

30 

мин. 
0 мин. 

 

 

 

 

40 

мин. 

 

 

 

 

0 мин. 50 

мин. 
25 мин. 

 

90 мин. 

 

для детей 

3-4 лет – 

30 мин. 

для детей 

4 – 5 лет – 

40 мин. 

для детей 

5 – 6 лет - 

50 мин. 

для детей 

6 – 7 лет – 

60 мин. 

для детей 

3-4 лет – 

0 мин. 

для детей  

4 – 5 лет  

0 мин. 

для детей 

5 – 6 лет – 

25 мин. 

для детей  

6 – 7 лет 

30 мин. 

 

для детей 

 5 – 6 лет –  

до 50 мин. 

для детей 

6 – 7 лет – 

до 90 мин. 

Летний период 

с 01.06.2022 по 31.08.2022 г. 

Объем недельная 

образовательной 

нагрузки 

5 / 50 мин. 7 / 105 мин. 

 

 
 

 
 

7 / 140 мин 8 / 200 мин. 9 / 270 мин. 

для детей 3 – 4 лет – 

7 / 105 мин 

для детей 4 – 5 лет – 

7 / 140 мин. 

для детей 5 – 6 лет - 

8 / 200 мин. 

для детей 6 – 7 лет 

9 / 270 мин. 

5 – 6 лет –  

7/ 175 мин. 

для детей  

6 – 7 лет –  

7/  210 мин. 



Регламентирова

ние 
образовательного 

процесса: 

1 
половина 

дня 

2 
половина 

дня 

1 
половина 

дня 

2 половина 

дня 

1 
половина 

дня 

2 половина 

дня 
1 половина 

дня 

2 
половина 

дня 

1 
половина 

дня 

2 
половина 

дня 
1 половина дня 2 половина дня 1 половина дня 

организованной 

образовательной 

деятельности 

20мин 0 мин. 30мин. 0мин. 40мин 0 мин. 50 мин. 25мин. 

 

90 мин. 

 

для детей 3 

– 4 лет – 

30 мин. 

для детей 

4 – 5 лет – 

40 мин. 

для детей 

5 – 6 лет - 

50 мин. 

для детей 

6 – 7 лет – 

60 мин. 

для детей 3 

– 4 лет – 0 

мин. 

для детей  

4 – 5 лет  

0 мин. 

для детей 

5 – 6 лет – 

25 мин. 

для детей  

6 – 7 лет 

30 мин. 

для детей  

5 – 6 лет –  

до 25 мин. 

для детей 

6 – 7 лет – 

90 мин. 

Праздничные 

дни 

 2021 год: 4, 5 ноября;31 декабря; 

2022 год: 1 – 9 января; 23 февраля; 7, 8  марта; 2, 3 мая; 9, 10 мая; 13 июня. 

Годовой календарный учебный график  разработан в соответствии  с  постановлением государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно - эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи», постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21»Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» 

 

*ОН- группа общеразвивающей направленности 

* КН - группа комбинированной направленности 

   компенсирующая – группа компенсирующей направленности 
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